
有料運動施設ご利用の皆様へ 

 

～新型コロナウイルス感染拡大防止のためのお願い～ 

 

 

（１） 体調管理の報告 

 競技者全員が事前に検温し、利用団体代表者は、競技者全員の検温結果と体調を「有料運

動施設ヘルスチェックリスト」に記録し、利用受付時に受付スタッフへ報告してください。 

 発熱（37.5 度以上）や風邪の症状等がある方は、ご利用できません。 

 

（２） 感染予防対策の徹底 

 利用前・利用後には、必ず手洗いや手指消毒を行ってください。 

 咳エチケットを徹底してください。 

 マスクを着用してください。（競技を行う上でのやむを得ない場合は除く） 

 

（３） 密集・密接の回避 

 入替時の利用者同士の密集・密接を回避するため、前の利用者は利用時間 5 分前には施

設からの退出・解散を徹底してください。 

 人との距離を約２ｍ以上確保し、密集を避けてください。（競技を行う上でのやむを得ない場

合は除く） 

 大きな会話や発声を控え、密接した会話を避けてください。 

 

（４） その他 

 応援や観戦のみの方は、施設内には入場できません。 

 競技者が休憩時等に、応援や観戦をする場合は、マスクを着用し、人との距離を約２ｍ以上

確保してください。 

 ハイタッチや握手は控えてください。 

 競技中に唾やドリンク等を吐くことはしないでください。 

 ゴミの持ち帰り、忘れ物のチェックを徹底してください。 
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